Seznam doporucéenych véci:

V terminu, kdy jedeme, jiZ byvaji chladné vecCery 1 rdna (objekt je v LuZzickych horach),
vybavte prosim déti 1 teplejSim obleCenim (viz nize):

spodni pradlo a ponozky (minim.) na kazdy den

1 pyzamo (teplé; nedoporuc¢ujeme Sslaby material, kratké rukavy ani kalhoty)
2x silné ponozky

2x teplakova souprava

2X teplé obleceni na ven

3 — 4 tricka s kratkym rukdvem

3 — 4 tricka s dlouhym rukdvem

1 — 2 natélniky/spodni kosilky

2 mikiny (svetfik)

1 teply svetr

kalhoty

kratasy

plavky

1 Sust'dkova bunda (vétrovka), 1 teplejsi bunda

preziuvky

pevna turisticka obuv (nejlépe nepromokava), holinky, sportovni obuv, sandaly
plasténka (pop¥. destnik, protoze ven budeme chodit za kazdého pocasi)
Sepice ($atek); NESTACT lehk4 nepromokava bunda

hygienické potieby (1 — 2 ruéniky, mydlo, pasta a kartacek na zuby, hieben, zinka, krém,
opalovaci krém, popt. Sampon ...), kapesniky

pytel na Spinavé pradlo

NUTNE:

blok a psaci potiteby, barevné pastelky. fixy, nizky, lepidlo, SATEK (na hry), maly
battzek, lahev na piti (alespon 11)

Pozn.: tento seznam je jen orientadni, zvyraznéné polozky jsou NUTNE; dale vybavte dité dle
individudlni potteby (knizka, spol. hra, talisman, vice obleceni, ...)

Nedoporucujeme: cenné predméty (mobil, hodinky, Sperky, elektroniku,....), za jejich ztratu
nerucime

Pozn.: Déti budou ubytované ve zdénych budovach (pfevazné 6. tiidy) a ve Ctyilizkovych
chatkéch. Vsude jsou polstaie a pefiny, povleCeni déti dostanou. V piipade chladnéjSich noci
si mohou d¢ti nafasovat spacdky a deky navic (v bungalovech je topeni, v chatkach
ptimotopy); pokud si dité chce vzit s sebou vlastni spacék, je nutno, aby byl ozna¢en jménem
ditéte (obal i spacak). V ptipad¢ ubytovani ve stanu si dité s sebou piiveze spacak.



