
Školní psycholog – Bc. Dominika Kostelánská 

📍Přítomnost ve škole: pondělí a úterý 

📧 E-mail: psycholog@zsburesova.cz 

📞 Telefon: 602 737 095 

 

Konzultační hodiny 

👩🎓 Pro žáky: 

• pondělí 7:40 – 8:00 a 9:40 – 10:00 (velká přestávka)  

• nebo kdykoli po domluvě (nejlépe e-mailem)  

 

👪 Pro rodiče 

• pondělí 13:00 – 14:00  

• případně dle individuální domluvy (nejlépe e-mailem) 

 

Co dělá školní psycholog? 

Ve škole jsem proto, abych byla oporou dětem, rodičům i učitelům při řešení obtíží spojených s 

učením, vztahy nebo osobním životem. 

 

Hlavní činnost školního psychologa: 

• Individuální konzultace – rozhovory se žáky, rodiči i pedagogy o učení, chování a vztazích. 

• Podpora dětí – pomoc při potížích s učením, chováním, adaptací či vztahy ve třídě. 

• Krizová intervence – podpora v emočně, vztahově a psychicky náročných situacích. 

• Spolupráce s pedagogy – konzultace postupů při práci se třídou i jednotlivými žáky, podpora při 

nastavování podpůrných opatření a IVP. 

• Spolupráce se zákonnými zástupci – konzultace o výchově a vzdělávání, hledání možností 

podpory či další odborné pomoci. 

• Prevence a klima školy – podíl na preventivních programech a aktivitách, které podporují 

bezpečné a přátelské prostředí. 

 

👉 Pro dlouhodobou a systematickou individuální práci (např. pravidelné konzultace) je vyžadován 

individuální písemný souhlas rodičů/zákonných zástupců. 

 


