
 
 

 
Seznam doporučených věcí: 

 
spodní prádlo a ponožky (minim.) na každý den   
1 pyžamo (teplé; nedoporučujeme slabý materiál, krátké rukávy ani kalhoty) 
2x silné ponožky 
2x tepláková souprava  
2x teplé oblečení na ven 
3 – 4 trička s krátkým rukávem 
3 – 4 trička s dlouhým rukávem 
1 – 2 nátělníky/spodní košilky 
2 mikiny (svetřík) 
1 teplý svetr 

kalhoty 
kraťasy 

plavky 
1 šusťáková bunda (větrovka), 1 teplejší bunda  
přezůvky  
pevná turistická obuv (nejlépe nepromokavá), holínky, sportovní obuv, sandály  
pláštěnka (popř. deštník, protože ven budeme chodit za každého počasí) 
čepice (šátek); NESTAČÍ lehká nepromokavá bunda 
hygienické potřeby (1 – 2 ručníky, mýdlo, pasta a kartáček na zuby, hřeben, žínka, krém, 
opalovací krém, popř. šampon …), kapesníky 
pytel na špinavé prádlo 
 
NUTNÉ:  
blok a psací potřeby, barevné pastelky, fixy, nůžky, lepidlo, ŠÁTEK  (na hry),  malý 
batůžek, láhev na pití (alespoň 1l)  
Pozn.: tento seznam je jen orientační, zvýrazněné položky jsou NUTNÉ; dále vybavte dítě dle 
individuální potřeby (knížka, spol. hra, talisman, více oblečení, …)  
Nedoporučujeme: cenné předměty (mobil, hodinky, šperky, elektroniku,….), za jejich ztrátu 
neručíme. 
 
 

Pozn.: Děti budou ubytované ve zděných budovách (převážně 6. třídy , pokoje jsou 5 – 7 
lůžkové) a v 5 – 6 lůžkových srubech. Všude jsou polštáře a peřiny, povlečení děti dostanou.  

V případě chladnějších nocí si mohou děti nafasovat deky navíc (v bungalovech je topení, ve 
srubech přímotopy); pokud si dítě chce vzít s sebou vlastní spacák, je nutno, aby byl označen 

jménem dítěte (obal i spacák).  
 
 

 


