Skolni psycholog — Be. Dominika Kostelanska

LIPfitomnost ve $kole: pondéli, htery, stifeda
] E-mail: psycholog@zsburesova.cz
[ Telefon: 602 737 095

Konzulta¢ni hodiny

I Pro zaky:

* pondéli, utery, streda 9:40 — 10:00 (velka prestavka)
* nebo kdykoli po domluvé (nejlépe e-mailem)

L] Pro rodice:

* pondéli 15:00 — 16:00

* ptipadné dle individudlni domluvy (nejlépe e-mailem)

Co déla skolni psycholog?
Ve skole jsem proto, abych byla oporou détem, rodi¢tim i uciteliim pti feSeni obtizi

spojenych s uenim, vztahy nebo osobnim Zivotem.

Hlavni ¢innost Skolniho psychologa:

* Individualni konzultace — rozhovory se Zaky, rodi¢i i pedagogy o uceni, chovani a
vztazich.

* Podpora déti — pomoc pfi potizich s u¢enim, chovanim, adaptaci ¢i vztahy ve tiidé.
* Krizova intervence — podpora v emocn¢, vztahove a psychicky naro¢nych situacich.
* Spoluprice s pedagogy — konzultace postupli pfi praci se ttidou i1 jednotlivymi zaky,
podpora pii nastavovani podplirnych opatieni a [VP.

* Spoluprace se zakonnymi zastupci — konzultace o vychove a vzdélavani, hledani
moznosti podpory ¢1 dalsi odborné pomoci.

* Prevence a klima Skoly — podil na preventivnich programech a aktivitach, které

podporuji bezpecné a pratelské prostiedi.



